Zakladni pojmy a doporuceni pri zasazich jednotek pozarni ochrany
v souvislosti s vyskytem koronaviru (SARS CoV-19) na tizemi CR.

1. Zakladni definice

Koronavirus — SARS-CoV-19

NakaZeny — osoba, u kterd byla exaktné (testem povérené laboratore) prokazdna ndkaza
koronavirem.

Kontakt — osoba, kterd se dostala do blizkého kontaktu s nakazenou osobou — déle nez 15
minut nebo méné nez 2 metry a byla ji uréena orgdnem ochrany verejného zdravi karanténa.
Dekontaminace — ¢innost vedouci k u¢innému odstranéni koronaviru nebo zabranéni jeho
Sifeni, je provadéna v souladu s metodickym listem L/8 Bojového fadu jednotek pozarni
ochrany.

Shérné sudy pro nebezpecny odpad — jsou opatieny plastovym pytlem a uréeny pro material
pouzity k dekontaminaci, napf. tkanina, hadr ¢i jiny savy materidl. Po pouziti se predméty
v sudu zaliji dezinfekénim pripravkem a odlozi se na shromazdisté urcené pro nebezpecny
odpad.

Sbérné sudy pro naslednou dekontaminaci ochrannych prostfedkii — jsou opatifeny
plastovym pytlem a uréeny pro naslednou dekontaminaci ochrannych prostredka.

2. Doporucené OOP pri zasazich jednotek pozarni ochrany v souvislosti
s vyskytem koronaviru (SARS CoV-19) na uzemi CR.

a) Pribéiném zdsahu bez indicii na prfitomnost osoby nakazené koronavirem se zasahuje
béznym zplsobem dle Bojového tfadu jednotek pozarni ochrany,

b) Hrozi-li nebezpeci z prodleni nebo nedovoluji-li to podminky zasahu (napf. pozar,
vyprosténi osob z havarovaného vozidla), zasahuji jednotky v zdsahovém odévu a
vizolaénim dychacim pristroji (jejich pfipadna dekontaminace probihd obdobnym
zpUsobem jako u jednordzového protichemického ochranného odévu),

c) Pri zasahu za bezprostiedni GcCasti osoby nakaZené (nakazenda osoba) nebo
s podezienim na ndkazu koronavirem (kontakt), napf. Uklid po dopravni nehodg,
vyprosténi osob z vytahu, otevirdni bytu, zasahuji jednotky pozarni ochrany v tomto
vybaveni:

- holinky gumové — po zdsahu budou vloZzeny do sbérného sudu uréeného
pro naslednou dekontaminaci,

- jednorazovy protichemicky ochranny odév -poufZit typ 3 (kapalinotésny,
napr. Microguard, Microchem 3000) nebo typ 4 (odolny proti posttiku)
nebo ochranny odév SOO-CO — po zasahu bude vloZen do sbérného
sudu urceného pro naslednou dekontaminaci; dekontaminaci provadét
viz tabulka,

- oblicejova maska CM 4,CM 5, CM 6 s pFislusnym kompatibilnim filtrem
kombinovanym nebo casticovym tfidy P3 — po zasahu bude maska
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vloZzena do sbérného sudu uréeného pro naslednou dekontaminaci a
filtr do sudu uréeného pro naslednou likvidaci odpadu,

oblicejovou masku lze nahradit pro pripad vzdaleného kontaktu
s postizenou osobou respiratorem tfidy minimalné FFP2 — po zasahu
budou vloZzeny do sbérného sudu k likvidaci,

dvojité rukavice — spodni nitrilové, vrchni protichemické — nitrilové
budou po zdsahu vloZzeny do sbérného sudu uréeného pro naslednou
likvidaci odpadu, protichemické rukavice budou vloZzeny do sbérného
sudu urceného pro naslednou dekontaminaci.

Pozn.: nepouZivat tésnici lepici pasku k tésnéni spojl u jednorazovych odévl kvali moznému

poskozeni odévll (predpoklada se jejich dezinfekce a ndsledné znovupouziti).

3. Doporucené postupy pro dekontaminaci zasahujicich a dezinfekci prostor.

a) Dekontaminace zasahuijicich
1) Provést zakladni dekontaminaci mokrym zplsobem v souladu s metodickym listem
L/8 Bojového fadu jednotek pozarni ochrany nebo minimalné dekontaminaci

suchym zpUsobem takto:

2) Vécné

dezinfikovat vrchni rukavice a vlozit do sbérného sudu uréeného pro
naslednou dekontaminaci,

dekontaminovat odév postfikem dezinfekéniho pripravku na misté
zjevného pottisnéni od kontaktu,

stanovenym zpUsobem svléci ochranny odév a vlozZit do sbérného sudu
uréeného pro naslednou dekontaminaci,

dezinfikovat spodni rukavice a vloZit do sudu urceného pro likvidaci
odpadu,

dezinfikovat ruce.

prostiedky uloZzené ve sbérném sudu pro naslednou dekontaminaci se
mohou dekontaminovat nékolika zpUsoby, napf.:

postfikem lihovym dezinfekénim prostfedkem a ponechanim min. 12 h
v uzavieném sudu a nasledném ususeni,
ponofenim do roztoku 4% Persterilu 15 na 4 min a naslednym ususenim.



b) Dekontaminace prostor kontaminovanych koronavirem SARS-CoV-19

1. Dekontaminace operacniho a informacniho strediska, kance

ari,

pracovnich mistnosti a autobusu.

a) Dekontaminace uvedenych mistnostia autobusi se provadi z téchto dlivodu:

a. prevence,

b. v kancelafi pracovala osoba nakazend, kontakt nebo osoba v karanténé,

c. pro nasledné zprovoznéni dllezitych pracovist nebo autobust, které se
vyuZivaji pro dopravu &eskych ob&anl ze zahraniénich destinaci do Ceské
republiky.

b) Dekontaminaci provadi prislusnik ve stanovenych ochrannych prostfedcich (viz

c)

osobni ochranné prostfedky —ad 2).
Dekontaminace probiha ve tfech fazich:
a. mokra dekontaminace rizikovych mist a predmétli a ostatnich mist,
b. ozonizace prostoru (priloha 1),
c. dodrzenim ochranné doby = doba potfebnd ksamovolnému umrti
koronaviru.

a) Mokra dekontaminace

a. Provadét stanovenymi dezinfekénimi pripravky (viz tabulka v pfiloze 2).
b. Dekontaminaci provadét v tomto poradi:

i. Nejprve dekontaminovat rizikovda mista — kliky, madla, telefony,
klavesnice, mys, pracovni stll apod. K dekontaminaci rizikovych
mist pouzit dezinfekéni pripravky uvedené v tabulce, napf. dle
chemické snasenlivosti. Dekontaminovat malé plochy a velké plochy
dle tabulky viz v pfiloze 2,

ii. Napf. madla, kliky, vypinate a predméty lze dekontaminovat
tkaninou namocenou do dezinfekéniho pripravku, telefon a
klavesnice rozprasenim lihu (Cekat do zaschnuti) nebo podlahu
vytiit pripravkem SAVO pomoci postiikovate a po expozici vytfit
suchym hadrem.

iii. Nejvice exponované predméty dekontaminace uloZit po
dekontaminaci do sbérného sudu pro nebezpecny odpad a
prostfedky pro dekontaminaci (hadry, textilie).

iv. Poté dekontaminovat ostatni méné rizikové pfedméty a mista —
podlaha, dvere, policky. Dekontaminovat postfikem a po expozi¢ni
dobé utfit tkaninou.

v. Nedekontaminovatelné predméty a mista nebo méné rizikové
predmeéty a mista ponechat bez dekontaminace mokrym zplsobem,
napr. obrazy, fotografie, kryt na stropnim osvétleni.

b) Ozonizace — veskeré informace jsou uvedeny v pfiloze 1.

c)

Dekontaminace ¢asem
a. Na zakladé doposud zjisténych informaci by mél na kontaminovanych
povrsich samovolné koronavirus ,umirat” po 8 az 12 hodinach.



b. Zvyse uvedenych davodl stanovil organ ochrany verejného zdravi
ochranou dobu potfebnou k uhynu koronavird na 24 hodin, to viak neplati
napr. pro vyméty, vykaly nebo nezaschlé hleny nakazeného.

c. Pro nedostatek validnich dat nafizuje MV-GR HZS CR trojitou ochranu, a to
mokrou dekontaminaci, ozonizaci a dekontaminaci c¢asem. Po mokré
dekontaminaci, ozonizaci a dekontaminaci casem by mély byt takto
oSetifené prostory Cisté.

Pozndmky

Po dekontaminaci prostor provést dekontaminaci provadéjicich prislusnikd, viz bod
3a).
Pro dekontaminaci prostor vyuzit vécnych prostredkl, které se wvyuZivaji pri
dekontaminaci zasahujicich.
Pro dekontaminaci velkych ploch lze vyuzZit specializovanych firem, nebo Statni
zdravotni Ustav. Vyzadani téchto instituci velitelem zasahu je vidy feSeno cestou KOPIS
HZS SCK.
Pro ucely dekontaminace lze vyuzit:

a. metodicky list L/8 Bojového radu jednotek pozarni ochrany,

b. STC 16A/IZS MimoFadna udélost s podezienim ne vyskyt VNN ve

zdravotnickém zatizeni nebo ostatnich prostorech.

Prilohy:

Priloha €. 1: Generdtory ozonu - ozonizatory

Ozonizdtory slouzi k uéinné desinfekci ovzdusi v uzavienych prostorach, napfr. kancelafich
a operacnich a informacnich strediskach. Ozonizatory generuji ozon, ktery u¢inné a rychle

pusobi proti virllm, bakteriim, plisnim a houbam a mimo jiné ma také dezodoracni efekt
(odstranuje zapachy). Po aplikaci ozonu ajeho nasledného rozkladu nezanechdvéd ozon zadné

stopy ani toxicka rezidua a nezpUsobuje Zadné alergické ¢i dychaci potize.

Kazdy ozonizator je charakterizovan svym vykonem, ktery se uddva v mnozstvi generovaného
ozonu za hodinu, napf.:

ozonizator s vykonem 14 g ozonu/hodinu

Ozonizator je schopny dezinfikovat mistnost o maximalnim objemu cca 350 m3. Pro
acinnou desinfekci objemu 350 m? je potfeba mistnost desinfikovat ozonizatorem po
dobu 2 hodin na plny vykon.

ozonizator s vykonem 10 g ozonu/hodinu



Ozonizator je schopny dezinfikovat mistnost o maximalnim objemu cca 250 m3. Pro
uéinnou desinfekci objemu 250 m? je potfeba mistnost desinfikovat ozonizdtorem po
dobu 2 hodin na plny vykon.

Uvedené udaje jsou pouze ilustrativni a byly poskytnuty panem LuboSsem DolezZal z firmy
Ozonov (viz kontakt niZe). Dobu pUsobeni ozonizatoru pro danou mistnost je nutné spocitat
troj¢lenkou ze zelenych Gdaju vySe. Pro béZznou kancelarskou mistnost je vhodné ozonizator
aplikovat na minimalné 45 minut aZ 1 hodinu. Pro zvySeni efektivity desinfekce lze dobu
aplikace ozonizatoru zdvojnasobit.

Pro jednotlivé typy ozonizator( od jinych vyrobcl a dodavatelll se mohou udaje lisit, dodrZujte
doporuceni dle navodu vyrobce a doporuceni dodavatel.

Postup desinfekce vzduchu v uzavienych prostorach

Pro uc¢innou desinfekci je ozonizator vhodné umistit do nejvy$Sich mist uzavieného
desinfikovaného prostoru (napf. na skiin), protoZe ozon je té€zsi nez vzduch. Dobu pUsobeni
ozonizatoru prodanou mistnost je nutné nastavit na ¢asovaci ozonizatoru dle ndvodu vyrobce.

Pozor!!! Pfi nepferusované aplikaci ozonu neni mozny pobyt osob v daném prostoru — ozon
ma drazdivé ucinky na sliznice a oc¢i. Ozon ma charakteristickou vini.

Ozon v uzavienych prostorach je vhodné aplikovat vecer a zajistit fyzickou kontrolu
ozonizatoru. Ozon se za¢ne rozklddat za 45 min od ukonceni aplikace. DalSich 4 — 5 hodin je
vhodné mistnost nevétrat pro plné plsobeni ozonu. Po tuto dobu lze predpokladat drazdivé
ucinky ozonu a neschopnost pobytu osob v dané mistnosti. Po dobé 4 — 5 hodin je vhodné
mistnost Ucinné vyvétrat alespon na 10 minut. Po této dobé a odvétrani by mél byt pobyt osob
v mistnosti mozZny. ZaleZi na citlivosti a vnimavosti daného jedince. Charakteristicky zapach
ozonu je mozné citit az 24 hodin po aplikaci.

Pokud je nutné, aby osoba zUstala v kancelafi ¢i jiném prostoru (napf. OPIS), je mozné
vyzkouSet prerusovanou aplikaci ozonu.

Vse zavisi na citlivostia snasenlivosti jedince a je doporuceno v pritomnostiosob zacit pouze
s nékolika minutou aplikaci a nepfemahat se, napt. 3 — 5 minut. Nékolikaminutovou aplikaci
opakovat ve vétSich intervalech, napf. 1 hodina. V ramci prerusované aplikace je doporuc¢eno
si zakoupit digitalni ¢asova¢ béiné dostupny v elektro obchodech. Pfi pouzZiti digitdlniho
¢asovace je nutné nastavit ¢asovac ozonizatoru napriklad na 60 minut, zafixovat a vSe nastavit
na digitalnim casovaci.

V pripadé nejasnosti mlzete pro informacni podporu kontaktovat jednoho z dodavatel(:

Ozonov

Lubos$ Dolezal
Zatopkova 2
58601 Jihlava

tel. ¢.: 733 207 888
info@ozonov.cz
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Priloha ¢. 2: Dezinfek¢ni pripravky

Dezinfekcnicinidlo

Osetfeni

Doba expozice

lih - alkoholova dezinfekce >70%
alkoholu/(lih technicky)

postrikem rukavice, ruce, zdsahové
odévy na misté zasahu; malé
plochy (kliky, madla, stoly)

do zaschnuti(cca 1 min), v pfipadé
technického lihu po zaschnuti
omyt ruce/¢astitéla vodou, odévy
vyprat

lih - alkoholova dezinfekce >70%
alkoholu/(lih technicky)

jednorazové ochranné odévy na
potFisnénych mistech, poté tyto
prostredky uzavfitdo 2 a
neprodySného obalu

ponechat 12 h, aby pUsobily pary
lihu v celém obalu, pak vysusit pfi
90°C 2 h a moznoznovu pouzivat

Incidin Rapid 2% (glutaraldehyd)

holinky, masky, nitrilové,
kaucukové rukavice; velké plochy

minimalné 15 min, pak popfipadé
dezinfekci opakovat; masky pred
pouzitim na tésnicilinii otfit

Personril (prostfedek na bazi zasahové odévy v pramyslové praci cyklus
kyselina peroxyoctova+peroxid pracce dle programu vyrobce
vodiku)
suSarna odévl teplota = 90°C material dle potfeby 2h
Persteril 15, nafedény na 4% materidl dle potfeby (nejvice 4 min
agresivni ¢inidlo, pFi pracije nutna
ochrana dychacich cest), osobni
ochranné prostredky; velké plochy
Hvézda material dle potfeby (nejvice
agresivni Cinidlo, pfi pracije nutnd
ochrana dychacich cest)—10 %,
osobni ochranné prostredky —
75 %
Chloramin 5% vodny roztok material dle potfeby; velké plochy | 5 min
Savo natedit vodou 1:4 material dle potfeby; velké plochy | 5 min
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